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Ausbildung 
 
DGKS (Diplom 1983) 
 
Berufliche Weiterbildung 
 
1990:   Weiterbildung: Diabetesberatung ÖDG 
1994:  European Diabetes Educator (EDNWG-Certificate), European Diabetes 

Nurses Working Group in Cooperation WHO and IDF, Amsterdam 
1989/1993:  Hospitation an Heinrich-Heine-Universität, Düsseldorf, Deutschland, 

Abteilung Diabetes und Stoffwechsel (Vorstand: Univ. Prof. Dr. M. 
Berger ) 

2002/2003: Studienaufenthalt: Michigan Diabetes Research and Trainingscenter, 
USA, Robert M. Anderson, EdD 

Seit 2008:  Masterlehrgang „Integrated Health Science“, Interuniversitäres Colleg, 
Seggau, Österreich 

 
Arbeitsschwerpunkte 
 

• Beratung und Betreuung von Menschen mit Diabetes mellitus im ambulanten 
Bereich 

• Durchführung von strukturierten Diabetesschulungsprogrammen 
• Aus- und Weiterbildungen zum Thema Diabetes mellitus, Selbstmanagement 

und EBN in  
• Vorlesungen, Seminare, Workshops 
• Lehrgangsleitung Fort-Weiterbildungsseminar „Diabetesberatung“, organisiert 

von den Fachgesellschaften Verband Österreichischer DiabetesberaterInnen 
und Österreichische Diabetesgesellschaft 

• Teilnahme an fachspezifischen Konferenzen und Tagungen 



 
Funktionen 
 

• Diplomkrankenschwester mit Weiterbildung „Diabetesberatung“ am LKH-
Univ.Klinikum Graz 

• Referentin bei nationalen und internationalen Tagungen und Kongressen 
 
Derzeitige aktive Mitarbeit in diversen Gremien: 
 

• Seit 2008 Vorsitzende des Verbandes Österreichischer DiabetesberaterInnen 


